MENU ECOLE
Menu semaine n°41 du Lundi 05 octobre 2026 au Dimanche 08 novembre 2026

Lundi 05/10

Betterave nature
2
Emincé de porc au caramel
présent: GLUTEN, LAIT, SOJA

Coquillettes bio
présent: LAIT

A8

Vache qui rit bio
présent: LAIT
Petit pot de glace
présent: LAIT

LA
SEMAINE |
DU ..
GOUT

Lundi 12/10

Q LOC - Local BIO - Agriculture biologique
=

DEJEUNER ECOLE

Mardi 06/10 Mercredi 07/10
Salade de choux fleur
o . ssent: MOUTARDE, SULFITE
Salade piémontaise aux oeufs presen A
présent: MOUTARDE, OEUF, SULFITE -

Quiche lorraine
présent: CELERI, GLUTEN, LAIT, OEUF
Bouchées courgettes et feta BIO

Epinard a la créeme bio Salsifis persillade

) AT présent: LAIT
présent: @
Iz.' .
. iri
Yaourt aromatisé Danone présent: LAIT
F"‘" Bio Crépe sucrée
& présent: GLUTEN, LAIT, OEUF

DEJEUNER ECOLE
SEMAINE DU GOUT

Mardi 13/10 Mercredi 14/10

+ DEGUSTATION DE SIROP

Jeudi 08/10

Céleri rémoulade
présent: CELERI, MOUTARDE, OEUF

Saucisse de volaille
Semoule de couscous

Saint Moret
présent: LAIT
Fruit

Jeudi 15/10

Vendredi 09/10

Salade de pates bio gourmande
présent: CELERI, MOUTARDE, SULFITE
Poisson pane
présent: GLUTEN, POISSON

Purée de potiron

P'tit louis
présent: LAIT

Purée de fruit bio

2]

Vendredi 16/10



Menu semaine n°41 du Lundi 05 octobre 2026 au Dimanche 08 novembre 2026

MENU ECOLE

Lundi 19/10

Crépe aux fromages
présent: GLUTEN, LAIT, OEUF

Saucisse de Toulouse grillée
présent: GLUTEN, LAIT
e
Y
Petit pois
présent: LAIT
-

Tomme noire Montcerda

Liégeois a la vanille
présent: LAIT

&
‘—%\/ VBF - Viande Bovine Fancgaise

1=

Lundi 26/10

Rillettes

A

Cubes de poisson meuniére
présent: POISSON

VY
Haricots verts persillés
présent: LAIT

Fromage blanc
présent: LAIT

Petit carré fraise
présent: GLUTEN, LAIT, OEUF

MSC - Peche durable |

Mardi 20/10

Paté en croute de volaille
présent: GLUTEN, LAIT

Paupiette de veau sauce forestiére
présent: GLUTEN, LAIT, OEUF, SOJA

Blettes a la tomate

P'tit Rogeret de vache
présent: LAIT

9

Cake Nocciolata Bio
présent: GLUTEN, LAIT, OEUF
3

CE2 - certification environnementale niveau 2

Mardi 27/10

Tartare de légumes du soleil

Sot I'y laisse
présent: LAIT

Kasha

Petit brie
présent: LAIT

Fruit

| PEB - Produit en Bretagne

DEJEUNER ECOLE

Mercredi 21/10

Macédoine de légumes croquant
présent: MOUTARDE, OEUF

Omelette
présent: LAIT, OEUF

=

Courgettes a l'ail

Chanteneige
présent: LAIT

Fruit

DEJEUNER ECOLE

Mercredi 28/10

Salade de haricots beurre
présent: MOUTARDE, SULFITE

Carré de porc au jus

Pates
présent: GLUTEN, LAIT

Samos
présent: LAIT

Eclair au chocolat
présent: GLUTEN, LAIT, OEUF, SOJA

Jeudi 22/10

Salade de pates aux poivrons

présent: GLUTEN, MOUTARDE, SULFITE

Haché de volaille réti
présent: GLUTEN, LAIT, SOJA

Chou au jus
présent: GLUTEN, LAIT

Rondelé nature
présent: LAIT

Purée de fruits

Jeudi 29/10

Coeur de palmier vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITE

Quiche aux légumes
présent: GLUTEN, LAIT, OEUF

Champignons persillées

Gouda
présent: LAIT

Fruit

Vendredi 23/10

Surimi
présent: GLUTEN, MOUTARDE, OEUF,

Beignets de calamar
présent: CRUSTACE, GLUTEN

Ratatouille

Emmental
présent: LAIT

Fruit

Vendredi 30/10

Terrine de légumes
présent: CELERI, MOUTARDE, OEUF

Moules mariniéres
présent: CRUSTACE, LAIT

Potatoes

Tomme blanche (coupe)
présent: LAIT

Flan vanille
présent: LAIT
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THEME : HALLOWEEN
Lundi 02/11

R

o

>

7

)

Mardi 03/11

Salade de riz
présent: MOUTARDE, SULFITE

Poulet basquaise
Piperade

Saint nectaire
présent: LAIT

Yaourt bicouche
présent: LAIT

T

) HVE - Haute valeur environnementale B4 BIO - Agriculture biologique Q LOC - Local
e

DEJEUNER ECOLE

Mercredi 04/11

Terrine de poisson
présent: CRUSTACE, LAIT, MOLLUSQUE,
MOUTARDE, OEUF, POISSON

Hache de veau
présent: GLUTEN, LAIT, SOJA

Poélée de légumes grillés aux
saveurs du soleil

P'tit Cabray

Moelleux citron

présent: FRUIT A COQUE, GLUTEN, LAIT,

OEUF

Jeudi 05/T1

&
Merguez au jus
présent: GLUTEN, LAIT

Semoule de couscous

Camembert
présent: LAIT

Créme dessert du Chambon
présent: LAIT

Es23

Vendredi 06/11

Chou blanc croquant en vinaigrette
présent: MOUTARDE, SULFITE

Lasagnes au saumon
présent: GLUTEN, LAIT, OEUF, POISSON

Petit suisse aux fruits Bio
présent: LAIT
Lt
Fruit Bio
Lt



