
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MENU ECOLE
Menu semaine n°40 du Lundi 29 septembre 2025 au Dimanche 02 novembre 2025

DEJEUNER ECOLE
Lundi 29/09 Mardi 30/09 Mercredi 01/10 Jeudi 02/10 Vendredi 03/10

Carottes râpées Bio

 
Haut de cuisse de poulet au jus

Semoule couscous bio
GLUTEN

 
Gouda bio

LAIT

 
Fruit Bio

 

Tomate Mozzarella
LAIT

Omelette 
LAIT, OEUF

 
Epinard à la crème bio

LAIT

 
Petit suisse aux fruits Bio

LAIT

 
Bâtonnet de glace

FRUIT A COQUE, LAIT, SOJA

Betterave nature

Haché de volaille 
SOJA

Pomme de terre vapeur

 
Tomme blanche

LAIT

Fruit

Concombre à la crème

Emincé de porc au caramel
GLUTEN, SOJA

Coquillettes bio

 
Vache qui rit bio 

LAIT

 
Purée de fruit bio

 

Macédoine de légumes 
MOUTARDE, OEUF

Filet de poisson blanc sauce
hollandaise
LAIT, POISSON

Riz Bio

 
Yaourt aromatisé framboise bio

LAIT

 
Fruit

 

 BIO - Agriculture biologique  HVE - Haute valeur environnementale 

DEJEUNER ECOLE
Lundi 06/10 Mardi 07/10 Mercredi 08/10 Jeudi 09/10 Vendredi 10/10

Salade de chou blanc

Saucisse de Franckfort

 
Spaetzle à la crème

GLUTEN, LAIT, OEUF

Petit suisse nature

Kouglof sucré

Radis beurre
LAIT

Escalope de dinde sauce
champignons

LAIT

Poêlée campagnarde

Yaourt sucre de canne bio

Fruit

Friand fromage 
GLUTEN, LAIT

Filet de colin sauce au citron
LAIT, POISSON

Haricots verts persillés

Kiri
LAIT

Compote de pêche

Salade de pâtes aux poivrons
MOUTARDE

Sauté de porc à la moutarde
LAIT, MOUTARDE, SULFITE

Champignons persillées

Saint Paulin bio
LAIT

 
Fruit Bio

 

Salade de choux fleur 

 
Quiche aux légumes

Salade verte 

Saint Nectaire
LAIT

 
Crêpe au sucre

GLUTEN, LAIT, OEUF

 VF - Viande francaise  AOP - Appellation origine protegee 



MENU ECOLE
Menu semaine n°40 du Lundi 29 septembre 2025 au Dimanche 02 novembre 2025

DEJEUNER ECOLE
Lundi 13/10 Mardi 14/10 Mercredi 15/10 Jeudi 16/10 Vendredi 17/10

Salade de tomate basilic

Boeuf bourguignon

 
Flan de potiron

LAIT, OEUF

 
Brique de vache

LAIT

 
Fruit Bio

 

Chorizo
LAIT, SOJA

Poulet basquaise

Piperade

P'tit louis
LAIT

Gateau basque
GLUTEN, LAIT, OEUF

Céleri rémoulade
CELERI, LAIT, MOUTARDE, OEUF

Saucisse de volaille

Gratin de blettes
LAIT

Samos
LAIT

Fruit BIO

 

Tartare de légumes du soleil

Gratin de macaronis aux fromages
GLUTEN, LAIT

Faisselle 
LAIT

Fruit

Coleslaw 
MOUTARDE

Poisson pané
GLUTEN, POISSON

Potatoes

Milanette
LAIT

Ile flottante
LAIT, OEUF

 CE2 - certification environnementale niveau 2  LOC - Local  BIO - Agriculture biologique 


